
Wat is het doel?
Een fijne dag hebben. Iets doen waar je zin in hebt. Waar je blij van wordt of waardering van
krijgt. Ook als je te horen hebt gekregen dat je leidt aan (beginnende) dementie. Hoe krijgen
we dat voor elkaar? In de gemeente Wijdemeren en Hilversum gaan we samen met 10
inwoners met (beginnende) dementie in gesprek over de vraag: ‘Wat vindt u belangrijk in uw
dagelijks leven om een fijne daginvulling te hebben en wat heeft u daarvoor nodig?’. Om
vervolgens ook te kijken hoe we, eventueel met hulp van de mensen in hun omgeving, in ieder
geval één belangrijke wens mogelijk kunnen maken.

Hoe pakken we het aan?
Iedere inwoner die meedoet wordt gekoppeld aan een netwerkbegeleider. Per inwoner heeft
een netwerkbegeleider 30 tot 45 uur beschikbaar voor het gehele project. Deze
netwerkbegeleider gaat in gesprek met de inwoner en, als diegene dat prettig vindt, met de
mensen uit hun directe omgeving en netwerk.

Wat doet KAG?
Een aantal teamleden vanuit KAG is netwerkbegeleider in dit traject en we hebben een actieve
rol gehad in het bedenken van het plan en de uitvoering ervan. Sandra Kok en Jarcine nemen
deel aan de projectgroep.

Wat kan je verwachten?
In november verwachten we de resultaten en dat er dan mooie verhalen zijn van 10 mensen
met dementie die aangeven wat voor hen belangrijk is en hoe we dit met elkaar voor elkaar
gekregen hebben om te realiseren.
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